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I. WSTEP

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Wychowanie stanowi integralng cze$¢ dziatalnosci kazdego nauczyciela. Niezbedna jest
zbiezno$¢ oddziatywan wychowawczych szkoty i domu rodzinnego, stad tez wszelkie dzialania
wychowawcze podejmowane przez szkote musza by¢ aprobowane przez rodzicéw. Rodzina petni
wiodaca role w wychowaniu dziecka, jest naturalnym $rodowiskiem jego zycia 1 rozwoju.
Nauczyciele wspieraja rodzicow w procesie wychowania. Obowigzkiem szkoty jest zapewnienie
dziecku jak najlepszych warunkéw jego rozwoju intelektualnego, moralnego, emocjonalnego,
spolecznego, fizycznego, czyli stworzenie jak najdogodniejszych warunkéw dla pelnego rozwoju
osobowosci kazdego z wychowankow. Wychowanie w rodzinie i1 szkole jest tym skuteczniejsze, im
mocniej opiera si¢ na wspotdziataniu nauczycieli i rodzicow.

Szkota zapewnia uczniom bezpieczne warunki do nauki. W pracy dydaktyczno —
wychowawczej zmierzamy do tego, aby uczniowie odnajdowali w szkole s$rodowisko
wszechstronnego rozwoju osobowego, mieli mozliwos$¢ doskonalenia si¢ oraz poszukiwali 1 dazyli
do osiagniecia celow zyciowych opartych na warto$ciach wyzszych i1 spolecznie akceptowanych
normach 1 zasadach. Dziatania wychowawcze wzmacniamy i1 uzupelniamy o dziatania z zakresu
profilaktyki, ktérag rozumiemy jako wspieranie dziecka w radzeniu sobie z problemami
1 trudno$ciami rozwojowymi. Dziatania profilaktyczne polegaja na eliminacji lub redukcji
czynnikow ryzyka oraz wzmacnianiu czynnikow chronigcych (zwigkszajacych odpornos$¢ na
dziatanie czynnikow ryzyka). Ogélnym celem tak rozumianej profilaktyki jest promocja zdrowia.

Dziatania szkoly nastawione sg na realizacj¢ profilaktyki uniwersalnej — wspieranie
wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i1 zdrowym stylu zycia, profilaktyki selektywnej —
wspieranie ucznidow, ktoérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, Srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne w wyzszym stopniu narazeni sg na rozwoj zachowan ryzykownych
oraz profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow u ktdrych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkow psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia. W profilaktyce szkolnej
stosujemy:

- strategie informacyjne,
- strategie edukacyjne,

- strategie interwencyjne,
- strategie alternatyw.

Strategie informacyjne maja na celu zapobieganie zjawiskom takim jak: palenie tytoniu,
palenie e-papierosow, alkoholizm, narkomania, uzaleznienia behawioralne oraz propagowanie
wolnego od nalogoéw stylu zycia poprzez dostarczenie uczniom adekwatnych informacji na temat
szkodliwosci srodkow uzalezniajacych.

Strategie edukacyjne maja na celu pomoc uczniom w rozwijaniu waznych kompetencji
spolecznych, takich jak: nawigzywanie kontaktéw, rozwigzywanie konfliktow, umiejetnosé
odmawiania. Strategie te realizujemy wedtug planéw pracy wychowawcze;.

Strategie interwencyjne maja na celu pomoc w rozwigzywaniu problemow i udzielanie
wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

Strategie alternatyw maja na celu upowszechnianie modelu racjonalnego, zdrowego
1 bezpiecznego spedzania czasu wolnego, pomoc w zaspokajaniu waznych potrzeb (sukcesu,
przynaleznosci do grupy) oraz dostarczenie satysfakcji przez uczestnictwo w kotach zainteresowan,
zajeciach sportowych, wycieczkach i imprezach pozalekcyjnych.



W realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego szkote wspieraja nastepujace

instytucje:

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Lowiczu,

e Powiatowa Komenda Policji w Lowiczu,

e Panstwowa Straz Pozarna w Lowiczu,
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Lowiczu,
Urzad Miasta Lowicza,
Sad Rejonowy w Lowiczu — kuratorzy Sadu Rodzinnego i Nieletnich,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lowiczu,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lowiczu.

Il. CELE PROGRAMU

Cele realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego:
1) przygotowanie dziecka do dalszej nauki na poziomie jego mozliwosci oraz wlasciwego wyboru
dalszej drogi ksztalcenia,
2) ksztattowanie osobowosci zdolnych do krytycznego myslenia,
3) rozwijanie samorzadno$ci, kreatywnosci i poczucia odpowiedzialnos$ci,
4) tworzenie kultury pozytywnych wzorow,
5) wprowadzanie ucznidw w §wiat wartosci, w tym ofiarnos$ci, wspotpracy, solidarnos$ci, altruizmu,
6) ksztatcenie postaw patriotycznych, szacunku dla tradycji 1 kultury towickie;,
7) wzmacnianie poczucia tozsamosci z grupg 1 identyfikacji ze szkolg w oparciu o tradycje szkoty
zwigzane z patronem,
8) wskazywanie wzorcoOw postgpowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia,
9) formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godno$ci innych osob,
10) ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym
1 odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢,
11) wspieranie uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia.

I1l. MODEL ABSOLWENTA

Po ukonczeniu szkoly uczen powinien nalezycie funkcjonowa¢ w srodowisku szkolnym,
respektowac zasady wspotzycia spotecznego 1 ogdlnie przyjete normy etyczne.

A. Funkcjonowanie ucznia w srodowisku szkolnym
Absolwent naszej szkoty:
e jest zdyscyplinowany, akceptuje szkolne normy zachowania i stosuje si¢ do nich,
e jest systematyczny, zawsze przygotowuje si¢ do zaje¢, nie opuszcza lekcji bez powodu,
w okreslonym czasie usprawiedliwia nieobecnosci,
jest pilny, sumienny i pracowity,
jest odpowiedzialny, dotrzymuje stowa,
jest obowiazkowy, wywiazuje si¢ z powierzonych mu zadan, jest punktualny,
jest aktywny, rozwija swoje zainteresowania, jest gotowy do aktywnej pracy, zaangazowany
w sprawy klasy i szkoty,
e jest ambitny, dgzy do osiggania jak najlepszych wynikéw w nauce 1 zachowaniu na miarg
swoich mozliwosci (stawia sobie coraz wyzsze cele 1 dazy do ich osiggniecia),
e jest otwarty na uwagi, wlasciwie przyjmuje krytyke, stara si¢ zmienia¢ swoje zachowanie.
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B. Respektowanie zasad wspélzycia spolecznego i ogolnie przyjetych norm etycznych

Absolwent naszej szkoty:
e jest kulturalny, wypowiada si¢ poprawng polszczyzng bez uzywania wulgaryzmow (dba

o kulture slowa), poprawnie zachowuje si¢ w stosunku do kolegéw i oséb dorostych,
poprawnie zachowuje si¢ w roznych miejscach i sytuacjach,

okazuje szacunek dla kolegoéw, pracownikow szkotly i innych ludzi, szanuje mienie szkoty
I dba o nie,

dba o wlasne zdrowie i1 bezpieczenstwo swoje 1 innych, nie pali, nie pije, nie uzywa
narkotykow 1 innych srodkéw odurzajacych,

jest uczciwy i prawdomowny,

jest kolezenski 1 uczynny, umie wspotzy¢ w grupie,

jest wrazliwy 1 tolerancyjny,

jest otwarty na uwagi, wlasciwie przyjmuje krytyke, stara si¢ zmienia¢ swoje zachowanie.

IV. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

Konstruujac program wychowawczo — profilaktyczny wykorzystano:

whnioski z ewaluacji wewnetrznych w obszarze praca wychowawcza szkoty,

diagnoze czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych w celu przeciwdziatania narkomanii
i podejmowania przez uczniow zachowan ryzykownych,

obserwacj¢ zachowan uczniow,

spostrzezenia wychowawcow klas,

analize sytuacji wychowawczej w szkole,

kierunki polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/2021.

Z przeprowadzonej diagnozy wynika, ze w pracy wychowawczej nalezy potozy¢ nacisk na:
ksztattowanie opartych na wzajemnym szacunku relacji mi¢dzy uczniami,

eliminowanie zachowan agresywnych w relacjach réwiesniczych,

wzmacnianie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

ksztatcenie u ucznidw postawy tolerancji, szacunku 1 wrazliwosci na potrzeby innych,
przestrzeganie przez ucznidw norm spotecznych obowigzujacych w szkole,

uswiadamianie zagrozen zwigzanych z paleniem papierosOw 1 e-papierosOw, piciem
alkoholu i eksperymentowaniem z narkotykami, w tym dopalaczami,

rozwijanie $wiadomo$¢ uczniow dotyczacej bezpiecznego korzystania z mediow
elektronicznych oraz propagowanie ws$réd ucznidw informacji dotyczacych tego, w jaki
sposob/komu mogg zglosi¢ w szkole swoje problemy w sieci,

dostrzeganie i rozwijanie mocnych stron uczniow w pracy dydaktycznej i wychowawczej.

Wskazane jest ponadto dalsze angazowanie uczniéw w dziatania spoteczne 1 akcje

charytatywne oraz integrowanie zespotow klasowych i spolecznosci szkolnej.



V. TRESCIT DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYM

A. KLASY I -1l

OBSZAR

ZADANIA

ZDROWIE - edukacja
zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
wlasne 1 innych,

zapoznanie z procedurami bezpieczenstwa zwigzanymi

z wystapieniem epidemii Covid-19,

ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia,

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania
si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej,
przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym,
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne
zdrowie,

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim $rodowisku,

ksztattowanie wytrwato$ci w dziataniu i dgzeniu do celu,
rozwijanie umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w
sytuacjach zwycigstwa i1 porazki.

RELACJE — ksztattowanie
postaw spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych,

rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow
na podstawie obserwacji 1 wlasnych doswiadczen,
ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych
regut,

rozwijanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodne;j
wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowiazujacych
norm i regut kultury osobistej,

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wlasnego 1 innych ludzi,

zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju,

rozwijanie empatii i umiejetnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym 1 potrzebujacym,
ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i
SpOrow.

KULTURA — wartosci, normy,
wzory zachowan

ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢
w roznych sytuacjach spotecznych,

wpajanie dbatosci o jezyk i1 kulture wypowiadania sie,
ksztaltowanie umiejetnosci odrézniania dobra od zla,
ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradyciji,
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okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja
w §rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznos¢,
ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi i wytworami kultury,

wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla
dzieci,

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw,

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatywy
oraz pracy zespotowej,

wspomaganie dziatan stuzacych ksztaltowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia,

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow,
przygotowanie do identyfikowania i rozwijania wtasnych
zainteresowan,

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli 1
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina,
szkotg i spolecznoscia lokalng,

ksztattowanie umiejetnos$ci wyrazania wtasnych emocji w
r6znych formach ekspresji,

ksztattowanie poczucia wilasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci 1 przedsigbiorczos$ci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje 1 dziatania,
ksztattowanie sSwiadomosci odmiennos$ci 0s6b
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

BEZPIECZENSTWO —
profilaktyka zachowan
ryzykownych (problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
roznych sytuacjach zyciowych,

ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych,

ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
1 wykorzystywania informacji z réznych Zrédet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,
ksztaltowanie $wiadomosci negatywnego wptywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow,

respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, internetu 1 multimediow,

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z
narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego
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organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po

drogach,

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom

problemowym,

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

B. KLASY IV — VIII — na zajeciach z wychowawca

ZDROWIE - edukacja zdrowotna

Klasa IV

Klasa V

Zapoznanie z proce

Nabycie
podstawowej
wiedzy na temat
stresu.
Inspirowanie

do myslenia o
wlasnej motywacji
do dziatania.
Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia i
porzadkowania
wiedzy o sobie.
Ksztalttowanie
postaw otwartych
na poszukiwanie
pomocy oraz porady
w trudnych
sytuacjach.
Ksztalttowanie
postaw
prozdrowotnych
poprzez
promowanie
aktywnego

i zdrowego stylu
zycia.

Zachecanie uczniow
do pracy nad wtasna
motywacjg oraz
analiza czynnikow,
ktore ich
demotywuja.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
podejmowania

i realizacji
zachowan
prozdrowotnych.
Prezentowanie
Sposobow
pokonywania
wiasnych stabosci
oraz akceptowania
ograniczen i
niedoskonatosci.

Klasa VI Klasa VI Klasa VIII
durami bezpieczenstwa zwigzanymi z wystapieniem epidemii Covid-19.
Ksztaltowanie Ksztattowanie Rozwijanie
umiejetnosci postawy samoswiadomosci,
rozpoznawania proaktywnej, w wyobrazni i
wiasnych cech ktorej uczen kreatywnosci.
osobowosci. przejmuje Ksztaltowanie
Ksztattowanie inicjatywe i umiejetnosci
konstruktywnego odpowiedzialno$¢ | wyznaczania sobie
obrazu wlasnej za swoje dziatania i |celow krotko- i
osoby, $wiadomosci | decyzje. dtugoterminowych.
mocnych i stabych | Ksztattowanie Rozwijanie
stron. umiejetnosci umiejetnosci
Rozwijanie $wiadomego ustalania
wlasciwej postawy | wyznaczania sobie | priorytetow.
wobec zdrowia i konkretnych celow. | Rozwijanie
zycia jako Rozwijanie umiejetnosei
najwazniejszych umiejetnosci oceny wlasnych
wartosci. hierarchizacji mozliwosci.
Doskonalenie zadan. Ksztaltowanie
I wzmacnianie Podnoszenie $wiadomosci
zdrowia fizycznego | poczucia wlasnej dotyczacej
jako podstawy warto$ci poprzez wykorzystania ruchu
zdrowia okreslanie W Zyciu
psychicznego. osobistego cztowieka jako
potencjatu. skutecznego sposobu
Ksztattowanie dbania
swiadomosci 0 zdrowie
wlasnego ciata psychiczne.

z uwzglednieniem
zmian fizycznych i
psychicznych

w okresie
dojrzewania.




RELACJE — ksztattowanie postaw spotecznych

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIlII
Ksztattowanie Rozwijanie Ksztattowanie Ksztattowanie Rozwijanie
umiejetnosci umiejetnosci umiejgtnosci umiejetnosci umiejetnosci
wlasciwej rozumienia innych, |wspotpracy w wchodzenia w poszukiwania takich
komunikacji, ktora sprzyja dazeniu do interakcje z ludzmi | rozwigzan, ktore
stanowigcej efektywnej osiggniecia celu. W sposOb stwarzajg korzysci
podstawe wspotpracy. Uwrazliwianie na | zapewniajacy dla obydwu
wspotdziatania. Wyzwalanie chgei | rozne obszary zadowolenie stron.
Ksztattowanie do dziatania na ludzkich problemow | obydwu stron. Rozwijanie
umiejetnosci rzecz innych os6b w | i potrzeb poprzez Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego celu poprawy ich krzewienie potrzeby |umiejetnosci dostrzegania
wyrazania wlasnych | sytuacji udzielania pomocy |szukania inspiracji, |pozytywnych
potrzeb. (wolontariat). (wolontariat). rozwijanie wlasnej |aspektow dziatania
Rozwijanie Rozwijanie Rozwijanie kreatywnosci. zespotowego
wrazliwosci poczucia umiejetnosci Rozwijanie poprzez docenienie
na potrzeby i przynaleznosci do | komunikacyjnych: |odpowiedzialno$ci |roznic zdan, wiedzy,
trudnosci innych grupy (samorzad wyrazanie wlasnych | za siebie i innych | do$§wiadczen,
ludzi. uczniowski, klub,  |opinii, przekonan i | (wolontariat). kompetenciji.
Ksztaltowanie druzyna, pogladow. Rozwijanie potrzeby
postawy szacunku i | wspdlnota). Rozwijanie cigglego
zrozumienia Ksztattowanie $wiadomosci doskonalenia siebie
wobec innych osob. | otwartosci roli i wartosci jako jednostki,
Rozwijanie na do§wiadczenia  |rodziny w zyciu cztonka rodziny i
zdolnosci do innych ludzi, ich czlowieka. spoleczenstwa.
inicjowania i Sposobow Rozwijanie
podtrzymywania rozwigzywania samorzadnosci.
znaczacych problemow,
glebszych relacji. na nowa wiedze.

Budowanie Rozwijanie
atmosfery swiadomosci
wzajemnego dotyczacej roli 0sob
szacunku znaczacych i
w spolecznosci autorytetow.
szkolnej.
KULTURA — wartos$ci, normy, wzory zachowan

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIlII
Zapoznanie z rola | Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie Popularyzowanie
zainteresowan w zainteresowan zainteresowan, alternatywnych wiedzy
zyciu cztowieka. i pasji ucznidw. poszerzenie form spedzania o rdznicach
Uwrazliwianie na | Budowanie autonomii czasu wolnego. kulturowych
kwestie moralne, samo$wiadomosci | i samodzielnosci. Rozwijanie oraz rozwijanie
np. méwienia dotyczacej praw, Rozwijanie pozytywnego umiejetnosci
prawdy, wartosci, wplywow | umiejetnosci stosunku do procesu | korzystania z niej
sprawiedliwego oraz postaw. krytycznego ksztalcenia i w kontakcie z
traktowania. Rozwijanie myslenia samoksztatcenia, przedstawicielami
Ksztattowanie umiejetnosci w kontekscie zaangazowania innych narodowosci.
pozytywnego wyrazania wlasnych | analizy w zdobywanie Popularyzowanie
stosunku do procesu | emociji. wplywow wiedzy i wiedzy
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ksztalcenia.
Ksztaltowanie
potrzeby
uczestnictwa w
kulturze.

Rozwijanie
umiejetnosci
wiasciwego
zachowania

si¢ z
uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

rowiesnikow

1 medidw na
zachowanie.
Dokonywanie
analizy postaw,
warto$ci, norm
spolecznych,
przekonan

i czynnikow, ktore
na nie wpltywaja.
Rozwijanie
szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.

umiejetnosci.
Rozwijanie takich
cech, jak:
pracowitosc¢,
odpowiedzialnosé,
prawdomownose,
rzetelno$é

1 wytrwatos¢.
Umacnianie wigzi
ze spolecznoscig
lokalna.

i rozwijanie
swiadomosci

na temat zasad
humanitaryzmu.
Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci
spotecznej poprzez
podejmowanie
dziatan na rzecz
lokalnej
spolecznosci.

BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie Rozwijanie postaw | Propagowanie
agresywnych umiejetnosci wiedzy na temat opartych na wiedzy na temat
zachowan poprzez |prowadzenia 0s0b 1 instytucji odpowiedzialnosci | prawnych i
uczenie sposobow | rozmowy w sytuacji | §wiadczacych za dokonywane moralnych skutkow
rozwigzywania konfliktu — pomoc w trudnych |wybory i posiadania,
problemow. podstawy negocjacji | sytuacjach. postepowanie. zazywania
Budowanie i mediacji. Budowanie Dostarczenie i rozprowadzania
atmosfery Rozwijanie atmosfery wsparcia |wiedzy z zakresu srodkéw
otwartosci i umiejetnosci i zrozumienia prawa dotyczacego | psychoaktywnych.
przyzwolenia identyfikowania w sytuacji postepowania w Rozwijanie
na dyskusje. przyczyn wlasnego | problemowej. sprawach nieletnich. | umiej¢tnosci
UsSwiadamianie postgpowania. Rozwijanie Przeciwdziatanie wykorzystywania
zagrozen Dokonywanie umiejetnosci ryzykownym elementow
wynikajacych z analizy wptywu radzenia sobie z zachowaniom negocjacji i mediacji
korzystania z nastawienia do wilasnymi seksualnym. w sytuacji
nowoczesnych siebieiinnychna | negatywnymi Rozwijanie rozwigzywania
technologii motywacje do emocjami oraz z umiejetnosei konfliktow.
informacyjnych. podejmowania zachowaniami reagowania w Utrwalanie
Zwigkszanie wiedzy | roznorodnych agresywnymi. sytuacjach umiejetnosci oceny
na temat $srodkow | zachowan. Ksztattowanie kryzysowych, konsekwencji
uzalezniajacych i Rozwijanie przekonan niesienia pomocy | podejmowanych
zagrozen z nimi poczucia osobistej | dotyczacych dotknigtym nimi dziatan dla
zwigzanych. odpowiedzialnosci, |znaczenia osobom oraz siebie i dla innych —
Rozwijanie zachgcanie do posiadanych minimalizowania | okreslanie
umiejetnosci angazowania si¢ w | informacji, ktorych |ich negatywnych alternatywnych
troski o wlasne prawidtowe wykorzystanie skutkow. rozwigzan problemu.
bezpieczenstwo w | i zdrowe pomaga w Rozwijanie Rozwijanie
relacjach z innymi. |zachowania. redukowaniu umiejetnosci umiejetnosci

Doskonalenie leku w sytuacjach | lepszego rozumienia | prowadzenia
umiejetnosci kryzysowych. siebie poprzez rozmowy w sytuacji
rozpoznawania Rozwijanie poszukiwanie konfliktu —
symptomow $wiadomosci I udzielanie podstawy negocjacji
uzaleznienia dotyczacej prawa do | odpowiedzi i mediacji.

od komputera i prywatno$ci, w tym | na pytania: Kim

internetu. do ochrony danych |jestem? Jakie sa

osobowych oraz

moje cele i zadania
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ograniczonego zyciowe?

zaufania do osob Rozwijanie
poznanych w sieci. |$wiadomosci
uczniéw dotyczacej
zagrozen
wynikajacych z
palenia papieroséw
i e-papierosow,
picia alkoholu i
zazywania Srodkow
psychoaktywnych.

VI. SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

W realizacj¢ programu wychowawczo — profilaktycznego bedzie zaangazowana cata

spoleczno$¢ szkolna:

e dyrekcja szkoty,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
samorzad uczniowski,
rodzice i opiekunowie,
pielegniarka szkolna,
administracja i personel obstugi.

ODPOWIEDZIALNY ZADANIA

DYREKCJA SZKOLY e diagnozuje kompetencje wychowawcze nauczycieli
oraz potrzeby doskonalenia w zakresie profilaktyki

e uwzglednia problematyke wychowawczo —
profilaktyczna w planowaniu doskonalenia rady
pedagogicznej

e kontroluje realizacj¢ zadan wychowawczo —
profilaktycznych przez nauczycieli

e wspolpracuje z organem prowadzacym w zakresie
realizacji programow profilaktycznych

e diagnozuje oczekiwania rodzicow dotyczace dzialan
wychowawczo — profilaktycznych szkoty

NAUCZYCIELE opracowujg plany pracy wychowawcy

ksztatcg umiejetnosci spoteczne uczniow

dostarczajg uczniom wiedzy z zakresu profilaktyki
organizujg czas wolny uczniow

dostarczaja wzorcow konstruktywnego stylu zycia
integruja rodzicéw i pozyskuja ich do realizacji zadan
wychowawczo — profilaktycznych
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PEDAGOG SZKOLNY
PSYCHOLOG SZKOLNY

diagnozuje problemy wychowawcze szkoty
rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe i
edukacyjne uczniow

udziela uczniom pomocy psychologiczno —
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb
inicjuje r6zne formy pomocy w srodowisku szkolnym
1 pozaszkolnym uczniow

koordynuje dziatania wychowawczo — profilaktyczne
opracowuje coroczny plan dziatan wychowawczo —
profilaktycznych

wspotprowadzi zajecia wychowawczo — profilaktyczne
udziela wsparcia nauczycielom i wychowawcom
wspotpracuje z instytucjami lokalnymi

udziela wsparcia rodzicom uczniow

interweniuje w sytuacjach kryzysowych

SAMORZAD UCZNIOWSKI

aktywizuje spoteczno$¢ uczniowska do dziatan na
rzecz szkoty 1 wlasnego rozwoju

poznaje oczekiwania kolegéw wobec szkoly oraz
swoich przedstawicieli 1 podejmuje dziatania zgodne
z oczekiwaniami

modeluje zachowania kolegow

promuje zdrowy styl zycia

RODZICE | OPIEKUNOWIE

okreslaja wlasne reguty i zasady postgpowania i
konsekwentnie ich przestrzegaja

uczestniczg w spotkaniach klasowych z wychowawca
biorg udziat w pracach na rzecz klasy i szkotly
uczestnicza w organizowanych szkoleniach dla
rodzicow

zwracajg si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach
przekazuja wazne informacje

sa wzorem dla wlasnych dzieci i modelujg ich styl
zycia

PIELEGNIARKA SZKOLNA

upowszechnia wérdd uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli
wiedze z zakresu o$wiaty zdrowotnej i profilaktyKi
udostegpnia materiaty dotyczace promowania zdrowego
stylu zycia oraz dotyczace zachowan ryzykownych
wspotuczestniczy w organizowaniu konkursow
tematycznych

diagnozuje stan zdrowia uczniow

udziela porad zdrowotnych uczniom i rodzicom
udziela pomocy w sytuacjach kryzysowych

ADMINISTRACJA | PERSONEL
OBSLUGI

posiada podstawowa wiedz¢ niezbgedng w kontaktach
mig¢dzyludzkich

nawigzuje wlasciwe relacje z catg spotecznoscia
szkolna

reaguje w sytuacjach zagrozenia
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VIL. OPIS ROZNORODNYCH SYTUACJI WYCHOWAWCZYCH

1.

Organizowanie samorzadowej dziatalnos$ci uczniow poszczegdlnych klas 1 ich reprezentacji:

a) wybor rady klasowej 1 rady uczniowskiej (wychowawcy klas, opiekun Samorzadu
Uczniowskiego),

b) przydzial zadan,

¢) udziat w ocenianiu zachowania.

2.

3.

NG

Udziat ucznidéw i rodzicow w planowaniu i realizowaniu programu zaje¢ z wychowawca
(wychowawcy klas).

Opracowanie corocznego planu dziatan wychowawczo — profilaktycznych (pedagog
szkolny).

Opracowanie corocznych planéw pracy wychowawcow klas (wychowawcy).

Organizowanie uroczystosci Swigta Szkoty.

Uroczyste Slubowanie uczniow klas pierwszych (wychowawcy klas pierwszych).

Nauka piesni szkoty (wychowawcy I — Il i nauczyciele muzyki).
Dostarczanie wiedzy o patronie i historii szkoty:

e konkursy,

e inscenizacje,

e wystawki,

e albumy,

e wywiady,

e kronika szkoty.

Ksztalcenie postaw patriotycznych poprzez:

udzial w obchodach §wiat panstwowych 1 waznych rocznic (1 wrze$nia, 14 pazdziernika,
11 listopada, 3 maja),

organizowanie spotkan z przedstawicielami zycia publicznego i spotecznego naszego miasta
I regionu,

wycieczki krajoznawczo — turystyczne,

udziat w konkursach.

. Poznawanie dziedzictwa kulturowego regionu fowickiego poprzez:

wycieczki po miescie i najblizszej okolicy,
urzadzanie w klasach kacikow folklorystycznych,
spotkania z tworcami ludowymi,

udzial w konkursach o tematyce ludowe;,

lekcje muzealne,

wystawki prac.

. Dziatania wychowawcze stuzace ksztalceniu kultury pozytywnych wzordw, rozwijaniu

samodzielnosci, odpowiedzialnos$ci, aktywnosci:

propagowanie indywidualnych i zbiorowych sukcesé6w ucznidow na stronie internetowej
szkoty 1 w prasie lokalnej, eksponowanie prac na gazetkach §ciennych,

dyplomy wzorowego ucznia,

dostarczanie wiedzy 1 praktyczne stosowanie zasad dobrego zachowania w roznych
sytuacjach (pogadanki, rozmowy indywidualne, metoda dramy),

organizowanie wspdlnych zabaw, imprez klasowych i szkolnych (andrzejki, mikotajki,
jasetka, choinka, dyskoteki szkolne, Dzien Dziecka),

wyjazdy do teatrow i wyjscia do kina, udzial w imprezach kulturalnych, eksponowanie
waloréw wychowawczych imprez, spektakli,

organizowanie pomocy kolezenskiej, udzial ucznidow w pomocy na rzecz innych,
organizowanie konkurséw miedzyklasowych,

udziat w konkursach organizowanych przez inne o$rodki (wedtug ofert),

udziat w zajeciach rekreacyjno — sportowych 1 kotach zainteresowan,

organizowanie aktywnosci pozalekcyjnej ucznidéw w pracach na rzecz klasy i szkoty,
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K) stwarzanie warunkéw do tworczo$ci dzieci w dziedzinach: plastycznej, muzycznej,

)

tanecznej, literackiej (w odpowiedzi na potrzeby dzieci),

budzenie troski o utrzymanie porzagdku w miejscu nauki i otoczeniu szkotly, poszanowanie
sprzgtu szkolnego i rzeczy osobistych, ponoszenie odpowiedzialnosci za szkode wyrzadzona
umyslnie,

m) zapoznawanie z zasadami wspélzycia w grupie rowiesniczej ze zwroceniem uwagi na

zapewnienie bezpieczenstwa wilasnego i innych (pogadanki, prelekcje, warsztaty, konkursy),

Realizacja poszczegolnych zadan bedzie uzalezniona od aktualnej sytuacji epidemicznej.

VIII. WSPOLPRACA SZKOLY Z RODZICAMI

Koordynatorami wspoétpracy szkoly z rodzicami sg wychowawcy poszczegolnych klas.

Wspotdziatanie to odbywa si¢ poprzez:

okresowe 1 $rodokresowe zebrania wychowawcoOw z rodzicami (zgodnie z terminarzem
okreslonym w planie pracy szkoty),

indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami (zgodnie z terminarzem okreslonym
w planie pracy szkoty),

indywidualne kontakty wychowawcéw z rodzicami ucznidéw majacych trudnosci w nauce
i zachowaniu,

organizowanie szkolen dla rodzicéw, zgodnie z corocznym planem dziatan wychowawczo —
profilaktycznych,

wspotprace nauczycieli i rodzicOw w organizowaniu uroczystosci i imprez klasowych oraz
szkolnych,

organizowanie spotkan wychowawcéw, rodzicoOw i ucznidow, majacych na celu integracje
1 tworzenie wilasciwej atmosfery wychowawczej w szkole 1 w domu (terminy i tematyke
spotkan ustala wychowawca klasy w porozumieniu z uczniami i rodzicami; sg one zawarte
w planach pracy wychowawczej poszczegdlnych klas).

Realizacja poszczegdlnych form wspolpracy bedzie uzalezniona od aktualnej sytuacji

epidemicznej.

IX. EWALUACJA PROGRAMU

Dokonujac ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego bedziemy bra¢ pod

uwagg nast¢pujace wskazniki:

1.

e o o o I\)

Funkcjonowanie szkolne uczniow:

frekwencja szkolna,

osiggnigcia szkolne,

uczestnictwo w zajeciach sportowych, kotach zainteresowan 1 innych zajgciach
pozalekcyjnych,

zaangazowanie w prace samorzadow klasowych, samorzadu szkolnego oraz organizacji
mtodziezowych 1 innych grup pozytywnych, wolontariacie.

Zmiany W zakresie postaw, wiedzy 1 zachowania uczniow:

nabycie umiej¢tnosci dbania o wlasne zdrowie 1 bezpieczenstwo,

unikanie zachowan ryzykownych,

nabycie umiejetnosci skutecznego komunikowania sie,

nabycie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzywania konfliktow,
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przestrzeganie norm obowigzujacych w szkole,

okazywanie szacunku rowiesnikom i osobom dorostym.

Dyscyplina szkolna:

wagary i absencja szkolna,

spdznienia na zaj¢cia szkolne,

zachowania agresywne,

e kultura jezyka,

e wystepowanie zachowan ryzykownych typu: palenie papieroséw, e-papierosoéw, picie
alkoholu, zazywanie narkotykéw lub innych srodkéw odurzajacych.

...00..

Ocena skuteczno$ci programu bedzie dokonywana corocznie na podstawie sprawozdan
wychowawcoéw klas, analizy sytuacji wychowawczej szkoty dokonywanej przez pedagoga
szkolnego, ankiet oraz obserwacji.

Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicow i nauczycieli stuza doskonaleniu
pracy i stanowig podstawe do planowania dziatan wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.
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